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前
立
腺
は
栗
の
実
く
ら

い
の
臓
器
で
、男
性
の
膀

胱
の
出
口
、尿
道
の
始
ま

り
を
包
む
よ
う
に
存
在
し

ま
す
。真
ん
中
を
通
っ
て

い
る
尿
道
に
精
子
の
出
口

が
開
い
て
い
て
、射
精
の

時
に
は
膀
胱
と
尿
道
の
継

ぎ
目
を
し
め
つ
け
、精
液

が
膀
胱
に
逃
げ
ず
外
に
出

る
よ
う
に
働
き
ま
す
。

　

40
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら

前
立
腺
の
細
胞
が
増
え
始

め
、50
代
、60
代
に
な
る
と

半
数
以
上
の
人
が
大
き
く

硬
く
な
り
、肥
大
症
に
な

り
ま
す
。

　

前
立
腺
が
大
き
く
な
る

と
真
ん
中
を
通
っ
て
い
る

尿
道
が
圧
迫
さ
れ
て
し
ま

い
、硬
い
前
立
腺
で
し
め

つ
け
ら
れ
る
と
、さ
ら
に

尿
が
通
り
に
く
く
な
り
ま

す
。前
立
腺
の
所
が
通
り

に
く
く
な
る
と
、膀
胱
は

よ
り
強
い
力
で
尿
を
し
ぼ

前
立
腺
っ
て
、ど
う
い
う
も
の
？

診
断
・
治
療
は
ど
の
よ
う
に
？

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
く
な

り
、膀
胱
の
筋
肉
に
余
計

な
力
が
入
っ
た
状
態
が
続

く
よ
う
に
な
り
ま
す
。そ

の
結
果
、膀
胱
が
不
安
定

に
な
り
急
に
尿
意
を
も
よ

お
し
た
り
、ト
イ
レ
に
着

く
ま
で
に
尿
が
出
始
め
て

し
ま
っ
た
り
し
ま
す
。こ

の
症
状
は「
過
活
動
膀
胱
」

の
症
状
で
あ
り
、前
立
腺

肥
大
症
に
よ
る
過
活
動
膀

胱
と
診
断
さ
れ
る
こ
と
が

　

症
状
ば
か
り
で
は
完

全
に
診
断
で
き
ま
せ
ん
の

で
、あ
る
程
度
の
検
査
を

し
ま
す
。基
本
的
な
検
査

と
し
て
、検
尿
で
炎
症
の

有
無
や
他
に
ト
ラ
ブ
ル
が

隠
れ
て
い
な
い
か
調
べ
ま

す
。そ
れ
か
ら
超
音
波
検

査
を
行
い
前
立
腺
の
大
き

さ
や
形
な
ど
肥
大
の
状
況

を
観
察
し
ま
す
。尿
の
勢

い
を
測
る
機
械
も
あ
り
、

何
秒
で
排
尿
で
き
1
秒
間

に
何
㎖
の
勢
い
で
出
た
か

等
を
測
定
し
ま
す
。必
要

に
応
じ
て
よ
り
精
密
な
検

査
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

治
療
は
ま
ず
尿
道
へ
の

し
め
つ
け
を
緩
め
る
飲
み

薬
を
始
め
ま
す
。症
状
や

体
力
等
を
考
慮
し
ま
す

が
、最
も
積
極
的
な
治
療

は
肥
大
し
た
前
立
腺
を
く

り
抜
く
手
術
で
す
。尿
の

通
り
道
が
す
っ
き
り
す
れ

ば
良
い
の
で
、前
立
腺
を

全
部
取
る
手
術
と
は
異

な
り
ま
す
。以
前
は
お
腹

を
切
っ
て
手
術
し
て
い
ま

し
た
。今
で
も
非
常
に
大

き
い
肥
大
の
場
合
は
お
腹

を
切
っ
て
手
術
す
る
事
も

あ
り
ま
す
が
、内
視
鏡
手

術
が
発
展
し
、現
在
は
内

視
鏡
手
術
が
主
流
で
す
。

最
近
は
レ
ー
ザ
ー
を
利
用

す
る
方
法
を
用
い
る
こ
と

で
、大
き
な
前
立
腺
も
よ

り
安
全
に
手
術
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。　

　

ま
た
近
年
、過
活
動
膀

胱
な
ど
蓄
尿
排
尿
機
能
の

解
明
が
進
み
、新
し
い
薬

も
開
発
さ
れ
て
薬
に
よ
る

治
療
の
幅
も
広
が
り
、膀

胱
を
含
め
た
下
部
尿
路
の

症
状
に
対
す
る
合
理
的
な

治
療
が
構
築
さ
れ
て
い
ま

す
。

　

排
尿
の
時
に
何
か
を
感

じ
た
男
性
は
、1
度
泌
尿

器
科
で
相
談
し
て
み
て
下

さ
い
。

あ
り
ま
す
。

　

さ
ら
に
悪
く
な
る
と
前

立
腺
の
抵
抗
に
負
け
、し

ぼ
り
き
れ
な
い
尿
が
膀
胱

に
残
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。こ
れ
を「
残
尿
」と
呼

び
ま
す
。膀
胱
の
筋
肉
が

限
界
を
超
え
る
と
ど
ん

ど
ん
残
尿
が
増
え
、筋
肉

は
力
を
失
い
伸
び
き
っ
た

膀
胱
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。い
わ
ば
低
活
動
膀
胱

で
す
。

　

こ
う
な
る
と
膀
胱
の
中

に
い
つ
も
多
量
の
尿
が
あ

り
、尿
が
少
し
増
え
た
ら

膀
胱
が
満
タ
ン
に
な
り
排

尿
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
く

な
り
ま
す
。し
か
し
尿
に

は
勢
い
が
無
く
、と
ぎ
れ

と
ぎ
れ
出
た
り
、お
な
か

に
力
を
入
れ
な
い
と
出
な

い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

過
活
動
膀
胱
の
時
期
で

も
低
活
動
膀
胱
の
時
期
で

も
結
果
的
に
頻
尿
に
な
り

ま
す
し
、両
方
の
症
状
が

出
る
人
も
い
ま
す
。

治療には薬や内視鏡手術、レーザー手術などが

夫のために知っておきたい、排尿トラブルをもたらす前立腺肥大

50代、60代になると半数以上の男性に症状あり


